SI NECESITAS AYUDA, LLAMA
ESTOS NUMEROS:

R

e 1522 NUMERO NACIONAL,

GACTIVO 7 DIAS A LA SEMANA H.24
e 112 FUERZAS ARMADAS

e ASSOCIAZIONE AIUTO DONNA:
BERGAMO 035/212933

SERIATE 035/303266

e CASA DELLE DONNE:

CENTRO ANTIVIOLENZA BRESCIA

030/2400636

e ASST BERGAMO EST

035/306111

¥

;CONOCES LAS
MARIPOSAS?

El 25 de noviembre celebramos
el dia internacional contra la
violencia de género. Este dia se
instituydé hace mas de 20 ainos
para recordar las 3 hermanas
Mirabal, llamadas las
mariposas, militantes politicas
violadas y asesinadas en 1960
durante la dictadura de Trujillo
en la republica Dominicana.

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
SCUOLA SECONDARIA DI'I| GRADO
“E. DONADONI"” DI SARNICO

LAS MARIPOSAS
iROMPAMOS EL SILENCIO!
ESCUELA CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO
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S| RECONOCES ESTO EN TU

Je-

SI TU ERES VICTIMA DE VIDA O EN LA DE QUIEN

VIOLENCIA DOMESTICA O .
ESTA A TU LADO

&

PSICOLOGICA.

SI ALGUIEN TE OBLIGA A VIVIR

PIDE
AYUDA

AISLADA Y NO PUEDES
COMUNICARTE CON NADIE.

Existe una red de personas
que pueden ayudarte, los
servicios son gratuitos y
garantizan el anonimato.



