
Finalità dello sportello PSICO-PEDAGOGICO 
 

 Assistere i genitori in situazioni di difficoltà per problematiche di vario tipo come: 

disturbi dell’apprendimento, comportamenti iperattivi, disadattamento scolastico, 

difficoltà d’integrazione, la sessualità 

 Agevolare i processi comunicativi 

 Far crescere la motivazione scolastica 

 Sviluppare nei ragazzi un senso di appartenenza al proprio istituto e al gruppo 

classe 

 Ridurre i conflitti e favorire l’integrazione tra cultura d’origine del minore 

straniero e quella in cui è inserito. 

 
Obiettivi della consulenza con gli studenti: 
 

 comprendere ed esplicitare le difficoltà personali di crescita o legate a 

problematiche evolutive 

 prendere coscienza delle proprie capacità reali e potenziali, affinché sviluppino 

la capacità di affrontare i problemi e le scelte future in modo sempre più 

autonomo 

 aumentare la consapevolezza rispetto ai propri bisogni e desideri 

 favorire la creazione di uno spazio di pensiero circa le potenzialità ed eventuali 

prospettive, funzionali alla costruzione dell’identità individuale 

 migliorare le capacità relazionali e comunicative con i coetanei e con gli adulti. 

 
Obiettivi della consulenza con gli adulti: genitori, insegnanti: 
 

 migliorare la capacità di ascolto e comunicazione, trovando strategie e modalità 

relazionali maggiormente efficaci 

 migliorare le conoscenze relative ai cambiamenti evolutivi che intercorrono tra il 

momento dell’ingresso e quello dell’uscita dalla scuola secondaria di primo 

grado da parte dei ragazzi 

 acquisire maggiori competenze ed informazioni in merito al sostegno rispetto 

alla scelta orientativa dei propri figli 

 favorire la capacità di riconoscimento ed analisi dei bisogni e delle risorse dei 

ragazzi nell’ottica di una più efficace programmazione delle attività scolastiche 

 migliorare la collaborazione con la scuola rispetto alla gestione di situazioni 

problematiche ed elementi di criticità. 


